
          

Merci à toutes et à tous pour votre soutien et votre engagement dans ACALPA tout au 
long des semaine, des mois et des années.
 
Nous  avons  tous  traversé  des  épreuves  difficiles  ou  douloureuses  en  2009.  Certains 
enfants sont revenus. D'autres sont partis. Un grand nombre sont encore ailleurs. 

Que la souffrance ne durcisse pas nos coeurs,  et qu'elle  ne ferme pas la porte de nos 
maisons. Etre ensemble - ce n'est pas seulement partager un espoir (qui fait parfois si 
mal), mais c'est aussi mettre en commun des expériences, de la chaleur et de la lumière. 
Puisse  cette  chaleur  collective  réchauffer  nos  solitudes  et  cette  lumière  illuminer  nos 
chemins de vie,  dans  un vaste  réseau de solidarité  dont  chacun de nous est  à la  fois 
destinataire et acteur. La vie est sport de combat et d'endurance, que nous devrons tous 
mener jusqu'à notre dernier jour.
 
Nos actions n'ont pas été vaines :  le  Syndrome d'Aliénation Parentale  est  maintenant 
connu - même si ce n'est pas encore assez ! ACALPA est co-signataire de la demande de 
son inscription au DSM-V et à l'ICD 11. Que cette année soit favorable à cette démarche 
qui réunit une centaine de professionnels de tous les pays.
 
Il nous reste un devoir : celui de continuer à vivre, à aimer, d'être heureux et de prendre 
soin de nous-mêmes ! Que notre vie soit un soleil pour les autres même si elle est un enfer 
pour nous-mêmes. Et elle cessera d'être un enfer.
 
Meilleurs Vœux de Bonheur, de Santé, de Réussite et de Sérénité, à partager avec toutes 
les personnes qui vous sont chères, qui vous aiment et qui vous soutiennent !

Que cette Nouvelle Année 2010 nous soit plus douce. Qu'elle comble quelques uns de nos 
souhaits, qu'elle permette la réalisation de quelques rêves et qu'elle illumine davantage le 
chemin de notre vie ! 

Solidairement, avec toute mon amitié

Olga Odinetz, pour tous les administrateurs d’ACALPA

 




